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“Avevo fame e mi avete dato da mangiare”
• Distribuzione dei viveri nelle Parrocchie 
• Mensa
• Emporio alimentare
• Deposito viveri

“Ero malato e siete venuti a visitarmi”
• Visita ai malati, svolta dai Parroci, dalle 
Suore, dai Ministri Straordinari dell'Eucar-
istia
• Ambulatori Medici Solidali
• Farmaci di prima necessità

“Ero forestiero e mi avete ospitato”
• Ospitalità diffusa sul territorio Diocesano
• Bene confiscato Ostello della Carità
• Casa “Trempa”

“Ero nudo e mi avete vestito”
• Docce, presso il Seminario, complesso 
San Benedetto
• Vestiario, presso il Seminario, complesso 
San Benedetto
• Deposito, vestiario presso il Seminario
• Lavanderia 
• Igienizzazione 
• Stireria, presso il Seminario, complesso 
San Benedetto
• Servizio parrucchieria

“Dare Consiglio a chi non sa e consolare 
chi è triste”
• In molte Parrocchie sono presenti i centri 
di ascolto
• Centri di Ascolto Caritas Diocesana 

FRATELLI 
TUTTI

Fratelli tutti

centrointerculturaleinsieme@gmail.com 
0968/448203

caritaslamezia@gmail.com
0968/22450

centrodascoltodiocesanolt@gmail.com 
0968/22450

377 3873868

Direttore Caritas Diocesana
Don Fabio Stanizzo

Unità di strada



I servizi della Caritas Diocesana di 
Lamezia Terme

MENSA DIOCESANA
La mensa, accoglie da lunedì a domenica, solo 
per il pranzo. Oltre al pasto caldo vengono 
ascoltate e prese in carico alcune persone in 
base alla loro vulnerabilità ed esigenza, vengo-
no accompagnate per visite mediche, pratiche 
di assistenza domiciliare in collaborazione con 
i servizi territoriali, informazioni per pratiche 
burocratiche, tutoraggio di ragazzi per la mes-
sa alla prova e lavoro di pubblica utilità.
 
UNITÀ DI STRADA
L’Unità di Strada è un servizio offerto per in-
contrare, conoscere e supportare chi vive per 
strada. Gli operatori durante le due uscite set-
timanali inizialmente offrono beni di prima 
necessità e di conforto, in seguito prendono 
in carico la persona dandole la possibilità di 
accedere alla mensa, di usufruire del servizio 
doccia e supportarla, orientarla e informarla 
sui servizi presenti sul territorio. Il principale 
punto di riferimento dell’Unità di Strada è la 
mensa diocesana.
 
EMPORIO DELLA SOLIDARIETÀ
L’Emporio della Solidarietà è un’opera segno 
presente nella nostra Diocesi dal 2010, gestito 
dal M.A.S.C.I. È un servizio rivolto alle famiglie 
in difficoltà, qui le famiglie possono effettuare 
una spesa con un sistema punti, determina-
to dalla composizione del nucleo. Si accede 
tramite l’ascolto fatto nei Centri di Ascolto 
parrocchiali, Diocesano e Interparrocchiale; 
dopo un’attenta valutazione del bisogno e 
dopo aver proposto all’utente un progetto di 
accompagnamento per uscire dalla problem-
aticità. La durata max del servizio è di 3 mesi, 
il rinnovo avviene sempre tramite colloquio 
presso il C.d.A. che ha autorizzato. Al fine di 
evitare una sovrapposizione di aiuto sulla st-
essa famiglia/persona è preferibile che ogni 
C.d.A. parrocchiale o parroco comunichi al 
C.d.A. Diocesano che si ha in carico la famiglia 
che si sta inviando all’Emporio.

OSTELLO DELLA CARITÀ
L'Ostello della Carità è un bene confiscato agli 
ambienti della 'ndrangheta locale e donato 
alla Caritas diocesana in comodato d'uso gra-
tuito dal comune di Lamezia Terme. La strut-
tura che sorge in via S. Raffaele è allestita su 
due piani: il piano terra, adibito come ostello, 
è composto da 16 posti letto, 3 bagni di cui 
uno per disabili e la cucina con sala da pranzo, 
è stato creato per ospitare tutti quei gruppi 
che intendono svolgere attività di servizio e di 
condivisione di esperienze e cultura; nel primo 
piano, capace di ospitare fino ad un massimo 
di 6 persone, sono accolti e presi in carico dal-
la Caritas diocesana di Lamezia Terme ragazzi 
richiedenti di protezione internazionale. L'es-
terno della struttura ha un ampio cortile e un 
terreno coltivabile nel quale sono presenti cir-
ca 40 alberi di ulivo, altri alberi da frutto e un 
piccolo orto.

CENTRO SPORTIVO DIOCESANO
Il centro Sportivo Diocesano vuole essere uno 
spazio educativo per offrire opportunità di 
integrazione e inclusione sociale mediante lo 
sport, come ambito dove valorizzare le diver-
sità fisiche, economiche e sociali.
Le attività sociali che si realizzano sono pref-
erenza destinate all’inclusione sociale in fa-
vore di :
• portatrici  o portatori diversamente abili
• di immigrati
• di ragazzi e bambini dei quartieri poveri di 
Lamezia

PROGETTO INCIPIT
La Caritas diocesana di Lamezia Terme ha un 
protocollo d intesa con il progetto incipit (ente 
proponente Regione Calabria) che si occupa 
dell' emersione e della tutela delle vittime di 
tratta e/o grave sfruttamento lavorativo. In 
particolare la Caritas:
• segnala al progetto le potenziali vittime di 
tratta e/o di grave sfruttamento lavorativo
• offre lo spazio presso le "querce di mamre" 
dove due giorni alla settimana sono presenti 

gli operatori del progetto incipit
• mette a disposizione posti in punto di fuga 
per vittime di tratta e/o di grave sfruttamen-
to lavorativo che necessitano di immediata si-
curezza
 
LAVANDERIA SOLIDALE
È uno spazio creato presso il Seminario Ves-
covile, in Piazza D’Ippolito 7 a Lamezia Terme, 
aperto tre giorni alla settimana, dedicato all'ig-
iene della persona in cui vi saranno collocate 
delle docce, un’area lavanderia, un’area spogli-
atoio e per la distribuzione degli abiti, nonché 
uno spazio per garantire l'igiene dei bambini. 
L’area è inoltre un luogo in cui le persone tro-
vano un ristoro sia materiale (bevande calde, 
snack) che immateriale con attività ludiche e 
di intrattenimento. Servizio parrucchieria.
 
CENTRO INTERCULTURALE INSIEME
Il centro Interculturale Insieme è uno sportello 
rivolto agli stranieri presenti sul territorio che 
offre servizi di orientamento e supporto per 
il disbrigo di pratiche legali e burocratiche, 
ricerca lavoro e corsi di lingua italiana. 

CENTRO D’ASCOLTO DIOCESANO
Il Centro di Ascolto diocesano è il faro della 
Diocesi sulla povertà e il “luogo privilegiato in 
cui si intessono relazioni con i poveri, maestri e 
pulpito del parlare e dell'agire di ogni Caritas”. 
Il Centro di ascolto fa dell'ascolto il suo modo 
proprio di servizio. Il suo "fare" prevalente è 
l'ascolto, cuore della relazione di aiuto, dove 
chi ascolta e chi è ascoltato viene coinvolto, 
con ruoli diversi, in un progetto che, ricercan-
do le soluzioni più adeguate, punta a un pro-
cesso di liberazione della persona dal bisog-
no. L’attivazione del percorso di uscita dalla 
condizione di bisogno avviene anche con un 
fitto lavoro di rete insieme al Centro di Ascolto 
interparrocchiale “San Pancrazio”, alle parroc-
chie, all’Emporio della solidarietà e alle altre 
realtà del territorio.


